
Hallo,  

bald wirst du mit deiner Klasse den Nationalpark Schwarzwald besuchen.       

Dabei werdet ihr den wilden Wald und die wilde Natur des Nationalparks 

mit allen Sinnen erleben – also… 

 

             …sehen… 

                 …hören... 

                     …und weißt du eigentlich was da noch dazu gehört? 

                         …Hast du dir schon mal Gedanken darüber gemacht,  

                            was es heißt etwas „mit allen Sinnen“ zu erleben?  

Dieses Heft soll dir dabei helfen, diese Frage besser beantworten zu 

können. Und es soll dich auf deinen Besuch im Nationalpark Schwarzwald 

vorbereiten, damit du diesen dann mit „mit allen Sinnen“ geniesen 

kannst. 

Auch für die Zeit nach deinem Besuch findest du im zweiten Tei des 

Heftchens Aufgaben.  

Deine Lehrerin oder dein Lehrer wird mit dir besprechen, wo, wann und 

wie ihr die Aufgaben bearbeiten könnt. 

Viel Spaß dabei und natürlich bei deinem Besuch im Nationalpark! 

Name: ________________________________ 

Schule: ________________________________ 

 

 

 

Unsere Sinne  

Die Welt um uns herum nehmen wir auf ganz unterschiedliche Art und 

Weise wahr. Dafür haben wir unsere fünf Sinnesorgane, die du auf den 

Bildern siehst. Überlege, mit welchen Sinnesorgan du wie wahrnehmen 

kannst und verbinde die Symbole mit den passenden Wörtern. 

 

HÖREN SCHMECKEN RIECHEN 
 
 
 

 

FÜHLEN SEHEN 
 

 

 

 

 

 



 

Mit unseren Ohren können wir hören. Wir 
unterscheiden dabei zwischen verschiedenen 
Arten von Geräuschen, Tönen und Klängen sowie 
laut und leise als auch hoch und tief. 

 

Mit unseren Augen können wir sehen. Dabei 
nehmen wir verschiedene Formen, Farben und 
Bewegungen wahr. Bei Nacht fällt uns dies jedoch 
deutsch schwerer. 

 

Mit unserer Zunge können wir schmecken. 
Geschmacksrichtungen wie süß, salzig, sauer oder 
bitter erkennt unsere Zunge. Des Weiteren hilft 
uns die Zunge beim Kauen, Sprechen und 
Schlucken. 
 

 

Mit unserer Nase können wir riechen. Sowohl 
angenehme Düfte als auch eklig stinkende Gerüche 
können wir wahrnehmen. Außerdem atmen wir 
durch die Nase. 
 

 

Mit unserer Haut können wir fühlen. Wir 
empfinden nicht nur Schmerz, wenn uns etwas 
weh tut, sondern merken auch, ob etwas nass, 
kalt, hart oder weich ist. 

 

Was meinst du??? 

Wie spüren, sehen, hören und riechen Tiere? 

Und wie ist es mit Planzen und Bäumen? 

Geht diesen spannenden Fragen nach! 

 

SINNhaftes in der Natur 

Zwar wird die Natur um deine Schule oder um dein zu Hause nicht so wild 

sein, wie die Natur im Nationalpark. Aber bestimmt gibt es in deiner Nähe 

ein Stück Wiese, Wald oder Park, wo du folgende Augabe machen kannst. 

Suche in diesem Stück Natur die Dinge, die in der Tabelle beschrieben 

sind. Male sie auf und beschreibe sie. 

 
Etwas,  
was klingt / 
Geräusche 
macht 

 
 
 
 
 
 

 
Etwas,  
was schön 
anzusehen 
ist 

 
 
 
 
 
 

 
 
Etwas, was 
riecht 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Etwas, was 
sich gut auf 
deiner Haut 
anfühlt 

 
 
 
 
 
 

Und was ist mit dem Schmecken? Lieber nicht alleine suchen! 
Bestimmt findet ihr zusammen mit euren Lehrern auch etwas, 
was ihr zusammen in der Schule zubereiten könnt. Denkt nur 
mal an die lecker schmeckenden Beeren, Früchte oder Kräuter, 
die es in Natur gibt! 



Meine Erwartungen und Vorstellungen  

zu meinem Besuch im Nationalpark  

(schreibe und/oder male) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meine Erlebnisse, Erfahrungen und Eindrücke  

von meinem Besuch im Nationalpark  

(schreibe und/oder male) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SINNvoll rätseln 

Bei deinem Besuch im Nationalpark hast du selbst viel gespürt, gehört, 
gesehen, … Auch hast du erfahren, wie die Tiere ihre Sinne einsetzten.  

In dem Suchsel sind Namen von Tieren und andere Begriffe versteckt 
(waagrecht und senkrecht). Suche sie und streiche sie an. Die Sätze auf 
der nächsten Seite beschreiben die Tiere und Dinge aus dem Wald. Dort 
kannst du sie auch in die Zeile eintragen. 

 

 

Ein Vogel, der zum Sehen seinen Kopf gut verdrehen kann. 

______________________________________ 

Ein Tier, welches Erschütterungen sehr gut fühlen kann. 

______________________________________ 

Ein Tier, das seine Beute 2 Kilometer weit riechen kann. 

______________________________________ 

Ein Tier, das sich durch das Hören gut orientieren kann. 

______________________________________ 

Ein Tier, welches genauso gut schmecken kann wie der 

Mensch. 

______________________________________ 

Eine Beere aus dem Wald, die uns sehr gut schmeckt. 

______________________________________ 

Welches Tier können wir im Wald gut klopfen hören? 

______________________________________ 

Was fühlt sich im Wald auf unserer Haut besonders weich an? 

______________________________________ 

Teil von Pflanzen, der  schön anzusehen ist und oft gut riecht. 

______________________________________ 
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